
 
 
 

 

 

 

Estimado investigador: 

En nombre del comité científico del Proyecto ADHERIENDO. Itinerarios para mejorar la 

adherencia terapéutica en diabetes, te agradecemos tu participación en este estudio para 

identificar los principales motivos de falta de adherencia a la toma de medicación por parte de 

los pacientes con DM2. Éste es un tema que nos preocupa profundamente a todos los miembros 

de la Fundación redGDPS y por ese motivo hemos puesto en marcha este proyecto. 

 

En una primera fase en la que tu participación es muy necesaria, intentaremos definir perfiles 

de incumplimiento para posteriormente elaborar unos itinerarios que permitan personalizar las 

medidas correctoras de esta situación. 

 

Por todo ello queremos darte las gracias por tu implicación en este proyecto, que estamos 

seguros servirá para mejorar la adherencia al tratamiento de nuestros pacientes y así reducir el 

impacto negativo de la enfermedad. 

 

Atentamente, 

 

 

Dr Josep Franch    Dr Jorge Navarro 

Coordinador del proyecto   Investigador Principal del estudio  

 


